
Heimische Blütenpflanzen für unsere Wildbienen 
 
 

empfohlen von Oliver Kwetschlich, Wildbienen-Spezialist aus Osterholz-
Scharmbeck, Biologische Station Osterholz 

 
(rot markiert die drei Bienenhits) 

 
Stauden und Einjährige, für die es spezialisierte Wildbienen gibt: 

 
1) Korbblütler:  -  Schafgarbe, Rainfarn, Färberkamille, Ochsenauge, 

Alant-Arten, Flohkraut 
- alle Disteln und Flockenblumen 

- Habichtskräuter  (bes. Doldiges Habichtskraut) , 
Ferkelkraut, Pippau, Bitterkraut, Wegwarte, Herbstlöwenzahn 

 

2) Glockenblumengewächse: - Rundblättrige Glockenblume, Pfirsichblättrige 
Gl., Nesselblättrige Gl., Ackergl., Wiesengl., Rapunzelgl., 

Bergsandglöckchen 
 

3) Schmetterlingsblütler : - vor allem: Hornklee, aber auch: Hauhechel, 
Esparsette, Platterbsen-   Arten, Rotklee, Luzerne, 

Steinklee, Zaunwicke, Sträucher:  Geissklee-Arten   u. 
Blasenstrauch 

 
4) Resedengewächse: - Wilde Resede, Färberresede 

 
5) Borretschgewächse: - Natternkopf, Lungenkraut 

 
6) Doldenblütler: - Bärenklau, Kerbel, Bibernelle, Wilde Möhre, Pastinak, 

Haarstrang,    Kälberkropf 

 
7) Lippenblütler: - Heilziest !, alle Ziest-Arten, Schwarznessel, 

Wiesensalbei, Thymian-Arten, Dost, Gamander 
 

8) Primelgewächse: - Gewöhnl. Gilbweiderich, Pfennigkraut, aber auch 
Goldfelberich 

 
9) Kardengewächse: - Knautie (Wiesenwitwenblume), Skabiose, 

Teufelsabbiss 
 

10)  Kreuzblütler: - Schöterich-Arten, Wiesenschaumkraut, Senf, 
Barbarakraut 

 
11) Hahnenfuss für die Scherenbiene 

 

Am besten ist es natürlich, aus möglichst vielen dieser Gruppen Stauden zu 
pflanzen. So sind verschiedene Wildbienen-Arten versorgt.  

 


